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WORKSHOP:

( Teorie stesti (v praci)
Mgr. Martin Safarik
16.9.2021 v 17:00

online

Srdecne vas zveme na
odborny workshop na téma

~ Teorie stesti (v praci)

Lektor:
Mgr. Martin Safafik,

se zabyva stestim jako vedeckou disciplinou. Prostrednictvim
principu Stésti v praci doplnénych o inovacni metody se nyni snazi
pomahat firmam dosahovat lepsich vysledku a zejména lidem v
tom, jak a kde hledat stésti a vnitrni klid.

Kdy: 16. 9. 2021, 17:00 - 19:00
Kde: Online - na platforme ZOOM

Svou ucast, prosim, potvrzujte na e-mailovou adresu
poOzvanka@esbm.cz. Kapacita workshopu je omezena.

Akce je zdarma.

Pokud budete chtit vystavit certifikat stvrzujici Vasi ucast,
kontaktujte nas na emailu: pozvanka@esbm.cz. Certifikat je
zpoplatnen castkou 500 KC.


https://is.esbm.cz/admin/lecturers/30/edit

ANOTACE WORKSHOPU

Stésti v praci zdaleka nenf jen o ovoci zdarma, internf

/ N/

posilovne, krasnych kancelarich, firemnich vecircich, aute,
ponusech, volné pracovni dobe, masazich, a podobne...

 /

Externi motivatory totiz funguji jen kratkodobe. Vedecké
poznatky v kombinaci s praktickymi zkusenostmi Ceskych |
zahranicnich firem ukazuji, ze dlouhodoby a udrzitelny
pristup ke stesti (v praci) vychazi ze Ctyr oblasti - vztahy,
vysledky, rust a zdravi. Na tomto workshopu se dozvite co

Kkonkrétné stoji za témito Ctyrmi pojmy a jakym zpusobem
je zavest do svého zivota nebo do svych firem.

MEDAILONEK LEKTORA

Martin je partner ve firme
Happiness at Work, kde
pomoci inovativnich pristupy
pomahaji firmach byt
aspesnejsi  skrze  skvelou

 /

firemni kulturu vychazejici z
orostredi  duvery, kvalitnich
smysluplnych  vysledkd 3
rustu jednotlived i tymdu.
/aroven je spoluzakladatel

projektu Workshop Box, oficialni lektor firmy Apple pro
Cechy a Slovensko (2020, 2021) a ¢len podnikatelské sité

Red Button.

Svou registraci potvrzujete Ucast na akci a udélujete spolecnosti European School
of Business & Management SE, IC: 29299306, souhlas s pofizovanim obrazového
zaznamu za Ucelem umisténi na stranky www.esbm.cz a socialni sité spolecnosti
(Facebook, Instagram, Twitter, LinkedIn). SpolecCnost se zavazuje, ze obrazove
zaznamy neposkytne treti strane.



https://www.happinessatwork.cz/
https://www.workshopbox.cz/
https://www.redbutton.cz/
http://www.esbm.cz/

